XHVBE ObJINYYS.

Lo MpakTUKYy MOXKHa BUKOPWCTOBYBATU K «DO3MUHKY» Mepef YpoKamu.
MonpocnTn AiTen MIHAT BMPa3 Ob/Inuug «NaibUi» Ta nokasysaTu CBOEIO
MIMIKOIO Ul 3MIHM (Ue MIMIUHa FIMHACTKKa, 9ka Aonomarae po3ciabutmcs
Ta NOBEpPHYTU BIAUYTTH Be3nekn).

Jopocnuin MoXke NoKasyBaTwW CBIM CTaH (Hanpukian, Ko po3CepaxeHunin) .

Taknm WabnoH MoXe BUCITU Ha CTIHL B KNACL, a AITY MOXYTb NPOTArOM OHS
(JpOKY) 3MIHIOBATW «NMabUi» HACTPIN.

OCHOBHUI GOKYC — Ha TOMY, WO MU, 3MIHIOOUN MIMIKY B WAOMOHL, CTBO-
PDIOEMO MeTadopy — «49 CaM BMIMBAIO HA CTaH; 9 B KOHTAKTL 31 CBOIMM MO-
UYTTAMU Ta eMOUIIMU; 9 MOXY X HA3BATM, BOHM BCl BXKIMBL, | 9 MOXY iX
3MIHWTU, BUKOHYIOUM 3apa3 Wio Alo».

[HWUI BaplaHT — 3p0ONTU KOTMKA, 3aumka abo cyneprepod, aKMin 3MiHIO-
BaTMMe BMPA3 MOPAOUKM abo 0bnmyug.

Po3po6ka afgantoeaHa CeitnaHoo PON3

Heob6xigHO BMpi3aTn 3aroTOBKKN roioBU, OUeln Ta POTUKIB.

Y 3aroTtosui 3 rosloBoto A40AaTKOBO Mpopi3zaTu 0TBOPU Mo
BiAMiYEHNX NYHKTUPOM JiHiaX.

1Bl CMY>KKN OUen CkneiTu B OJHY A0BrY CTpiuky.

Danis oTBOpU Ang ouen BCTABUTHU CMYXKYy 3 OUnmMa, B
OTBOPU A1 POTUKA BCTAaBUTU CMYXKKY 3 POTUKaAMMN.

Micng yoro 3akpinuTK 33aAyYy BCi TPU 3aroTOBKMU.



- JXMBE ObJINYYS.

Po3po6ka afantosaHa CeitnaHoto POU3



CMAPT H MIDKHAPOLHM

)I(MBE OB“MLILIQ OCBITA SonA

BIOPOOXEHHA
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Po3po6ka apantoeaHa CeitnaHoio POU3



